Betegtajékoztato: Informaciok a felhasznal6 szamara
Nagy Svédcsepp Naturland oldat
Svédkeserii tinktura — 28 gydgynovény alkoholos kivonata

Mielétt elkezdi szedni, illetve alkalmazni ezt a gyogyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi

betegtajékoztatot, mert az On szamara fontos informaciokat tartalmaz!

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékotatoban leirtaknak, vagy az On kezel6orvosa vagy

gyogyszeresze altal elmondottaknak megfeleléen szedje, illetve alkalmazza!
Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szereplé informéaciokra a késébbiekben is sziiksége
lehet!

- Tovabbi informaciokert vagy tanacsért forduljon gyogyszerészehez!

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyodgyszereszét!
Ez a betegtajékoztatdban fel nem sorolt, barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd
4. pont!

- Feltétlenul tajékoztassa kezel6orvosat, ha tinetei nem enyhilnek, vagy éppen sulyosbodnak!

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipusu gyogyszer a Nagy Svédcsepp Naturland oldat és milyen betegségek esetén
alkalmazhat¢?

Tudnivalok a Nagy Svédcsepp Naturland oldat szedése, illetve alkalmazasa el 6tt

Hogyan kell szedni, illetve alkalmazni a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot tarolni?

A csomagolés tartalma és egyéb informéaciok

SEGIFNIN

1. Milyen tipusu gyogyszer a Nagy Svédcsepp Naturland oldat és milyen betegségek esetén
alkalmazhat¢?

A termék hagyomanyos ndvényi gydgyszer, kizarolag a régéta fenndlld hasznélaton alapuld,
meghatarozott javallatokra, belséleges és kiilsoleges alkalmazasra.

Belsdleq :
- Enyhe emésztési zavarok, mint puffadas, teltségérzet, bélrenyheség, epepanaszok kezelésére és

az étvagy javitasara.

Kilséleg:
- Bedorzsdlésre és borogatasra reumas és izomfajdalmak esetén.

Keresse fel kezel6orvoséat, ha tinetei nem enyhtilnek, vagy éppen sulyosbodnak!

2. Tudnivalok a Nagy Svédcsepp Naturland oldat szedése, illetve alkalmazésa elétt

Ne szedje, illetve ne alkalmazza a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot:

Belséleq és kilséleg:

- ha allergias a hatéanyagra vagy a gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb dsszetevijére.
Belséleg:

- alkoholprobléma,

- terhesség vagy szoptatés idészaka,

- 18 év alatti gyermekek,

- magas rizikdfaktora betegségek (pl.: méajbetegség, epilepszia),

- epeuti elzarddas, epekd,
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- akut gyomor- és nyombélfekély esetén.
Kilséleg:

- 6 év alatti életkorban,

- borbetegsegek esetén,

- sérlt borfeluleten.

Figyelmeztetések és ovintézkedések
A Nagy Svedcsepp Naturland oldat szedése, illetve alkalmazésa elétt beszéljen kezeléorvosaval vagy
gyogyszerészével!

Ez a készitmény 40 térfogat % etanolt (alkohol) [legfeljebb 1500 mg adagonként (kb. 5 ml), 40 ml
sorrel, 17 ml borral megegyezé adag] tartalmaz. Alkoholprobléma esetén a készitmény artalmas.
Terhes vagy szoptatd nok, gyermekek és magas rizikofaktord betegek (pl.: majbetegség vagy
epilepszia) esetén a készitmény nem alkalmazhato.

Cukorbetegeknél a készitmény alkoholtartalmét figyelembe kell venni!
Kulséleges alkalmazas esetén alkoholtartalma miatt borizgatd hatést és borszarazsdgot okozhat.
Borogatasként valé hasznalatkor parakotés nem alkalmazhat6 és nem melegitheto.

Gyermekek és serdilék
A készitmény szedése gyermekek és 18 év alatti serdilok szaméra alkoholtartalma miatt ellenjavallt, 6
évesnél idésebb gyermekeknél a kilséleges alkalmazas szul6i felugyelettel torténjen!

Egyéb gyogyszerek és a Nagy Svédcsepp Naturland oldat
Alkohollal kélcsonhatéasba 1ép6 gyogyszerekkel egyitt nem szedhetd.
Keresse fel kezel6orvosat, ha véralvadasgatlé gyogyszert szed!

Kulséleges alkalmazasakor més, helyileg alkalmazott készitménnyel egyidejiileg nem alkalmazhato.
Fizioterapiés kezelés mellett alkalmazhatd.

Feltétlenul tajékoztassa kezelborvosat vagy gydgyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett, illetve
alkalmazott, valamint szedni, illetve alkalmazni tervezett egyéb gyogyszereir6l!

A Nagy Svédcsepp Naturland oldat egyidejii bevétele, illetve alkalmazasa étellel, itallal és
alkohollal
Nincsenek kildnleges el6irasok, de a gyogyszer alkoholtartalmat figyelembe kell venni!

Terhesség, szoptatés és termékenység

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetésége, vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer szedése, illetve alkalmazasa el6tt beszéljen kezeléorvosaval vagy gyogyszerészével!

A gyodgyszer termékenységet befolyasol6 hataséra, valamint terhesség és szoptatas ideje alatt torténé
alkalmazésanak biztonsadgossagara nem all rendelkezésre elegendé adat, ezért ilyen élethelyzetekben
belséleg nem szedheto.

Kulséleg csak orvosi javaslat alapjan alkalmazhato.

A készitmeény hatésai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez szlikseéges képességekre

A Nagy Svédcsepp Naturland oldat kdzepes mértekben befolyasolja a gépjarmiivezetéshez és gépek
kezeléséhez szlikséges képességeket. Alkoholtartalma miatt a reakcididé megnéhet.

3. Hogyan kell szedni, illetve alkalmazni a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot?
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Ezt a gydgyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeléorvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelel6en szedje, illetve alkalmazza! Amennyiben nem biztos
az adagolast illetéen, kérdezze meg kezeldorvosat vagy gyogyszerészét!

A készitmény ajanlott adagja

Belséleq:
Felnétteknek naponta 2—3-szor 1 tedskanallal (kb. 5 ml'), higitva bevenni.

Kilséleg:
A fajdalmas teriiletet naponta tobbszor, de legfeljebb 6tszor ajanlott beddrzsdlini vagy borogatni.

Az alkalmazés modja

Belséleq:

Vizzel vagy izesitetlen tedval elkeverve az aldbbiak szerint ajanlott bevenni:

- Enyhe emésztési zavarok, epepanaszok kezelésere étkezés kdzben vagy kozvetlenul foétkezések
utan.

- Etvagyjavitoként a féétkezések elott fél draval.

Kilséleg:
A készitményt higitatlanul ajanlott alkalmazni. Hasznélata utan, naponta 1-2 alkalommal célszerii a

bort zsiros testapoloval bekenni, hogy a bér kiszaradasat megakadalyozza.

A kezelés idétartama

Belséleq:

A késztiményt kuraszertien, legfeljebb 3 honapig ajanlott szedni. Két kura kozott legalabb 1 honap
szlinetet kell tartani!

Kilséleg:
Ha a tlnetek 7 napos kezelést kdvetéen nem csokkennek, illetve nem sziinnek meg, hagyja abba a

kezelést, és keresse fel kezelorvosat!

Alkalmazésa gyermekeknél és serdiléknél
Gyermekek csak kiilséleg, 6 éves életkor felett és sziil6i feluigyelet mellett alkalmazhatjék.

Ha az eléirtnal tobb Nagy Svédcsepp Naturland oldatot vett be, illetve alkalmazott
Tuladagolasrol nem szamoltak be. Alkoholtartalma miatt tuladagolas esetén alkoholmérgezésre utalo
tiinetek jelentkezhetnek.

Ha elfelejtette bevenni, illetve alkalmazni a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot
Ne vegyen be, illeve ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara! Folytassa a kezelést
a kezeléorvos altal el6irt vagy a jelen betegtajéekoztatoban szereplé modon!

Ha béarmilyen tovébbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg
kezelGorvosat vagy gyogyszerészét!

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gydgyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatdsokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Ritka mellékhat&sok (10 000 betegbél valdszinileg 1-10 betegnél kialakul)
Tulérzékenységi reakciok (bérvorosodés, kiltés, ddéma) jelentkezhetnek.

Gyakori mellékhatdsok (100 betegbdl valésziniileg 1-10 betegnél kialakul)
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Kulséleges alkalmazéds esetén a készitmény alkoholtartalma bdérizgatdé hatast és boérszarazsagot
okozhat.

Gyakorisdga nem ismert (a rendelkezésre allé adatok alapjan nem becsilhetd meq)
Belséleges szedés esetén enyhe gyomorpanaszok.

Tulérzékenységi reakcio eloforduldsa esetén abba kell hagyni a Nagy Svédcsepp Naturland oldat
szedését, illetve alkalmazasat!

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezelsorvosat vagy gyogyszerészét! Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatésra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kdzvetlenll a hatdsag részére is bejelentheti az V. fuggelékben talalhaté
elérhetéségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzéjarulhat ahhoz, hogy minél tébb informacio alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazésaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot tarolni?

Legfeljebb 25°C-on tarolandé.
A fénytol valo védelem érdekében az eredeti csomagolasban tarolando.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartandd!

A dobozon, flakonon feltlintetett lejarati id6 (Felhasznalhatd:) utin ne szedje, illetve ne alkalmazza ezt
a gyogyszert! A lejarati id6 az adott hdnap utolsé napjéra vonatkozik.
Az elsé felbontas utan 1 évig hasznalhatd fel.

Ne szedje, illetve ne alkalmazza ezt a gyogyszert, ha az oldat szinének vordsesbarnara valtozasat, vagy
uledék kivalasat észleli, vagy a készitmény ize csipds lesz.

Semmilyen gydgyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba! Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel! Ezek az intézkedések elésegitik
a kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Nagy Svédcsepp Naturland oldat?

- A készitmény hatéanyaga 100 ml oldatban: Svédkeserii tinktura (1:5,1) 4,80 g

A kovetkezé gyogynovények megadott aranyu felhasznélasaval (6sszesen: 18,50 g/100 ml) készul:
2,00 babakal&csgyokér (Carlina acaulis L., radix), 2,00 manna (Fraxinus ornus L., manna canellata),
2,00 mirha (Commiphora molmol Engler, resina), 2,00 zedoaria gyokeértdrzs (Curcuma zedoaria
[Christm.] Rosc., rhizoma), 2,00 orvosi angyalgyokér (Angelica archangelica L., radix), 2,00 teriak
(Theriak sine opio) [0,60 orvosi angyalgydkér (Angelica archangelica L., radix), 0,20 Kerti
bazsalikom viragos hajtads (Ocimum basilicum L., herba), 0,20 ceyloni fahéjfa keéreg (Cinnamomum
zeylanicum Nees, cortex), 0,20 macskagyokér (Valeriana officinalis L. s. I., radix), 0,20 rovidagu
poloskavész gyokértdrzs (Cimicifuga racemosa (L.) Nutt., rhizoma), 0,20 zedoéaria gyokértorzs
(Curcuma zedoaria [Christm.] Rosc., rhizoma), 0,20 szurokfii levél és virag (Origanum species,
herba), 0,10 kardamommag (Elettaria cardamomum Maton, fructus), 0,10 mirha (Commiphora
molmol Engler, resina)], 1,00 t&rnicsgyoker (Gentiana lutea L., radix), 0,50 kamillaviragzat
(Matricaria recutita L., flos), 0,50 borsosmentalevél (Mentha x piperita L., folium), 0,50 igazi
édesgyokér (Glycyrrhiza glabra L., radix), 0,50 szerecsendi6 (Myristica fragrans Houtt., semen), 0,50
vidraftalevél (Menyanthes trifoliata L., folium), 0,20 kdzonséges péarlofi virdgos hajtas (Agrimonia
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eupatoria L., herba), 0,20 gyombér gyokértorzs (Zingiber officinale Rosc., rhizoma), 0,10 kinai
csillaganizs termés (Illicium verum Hooker fil., fructus), 0,10 galangalgyokér (Alpinia officinarum
Hance, radix), 0,10 ezerjofi virdgos hajtas (Centaurium erythraea Rafn. s. I., herba), 0,10 benedekfi
viragos hajtas (Cnicus benedictus L., herba), 0,06 keserti narancs epikarpium és mezokarpium (Citrus
aurantium L. ssp. aurantium, epicarpium et mesocarpium), 0,04 szegfiszeg (Syzygium aromaticum
[L.] Merill et L. M. Perry, flos), 0,04 okorfarkkord virdgpéarta (Verbascum species, flos), 0,04
kubébatermés (Litsea cubeba [Lour.] Pers., fructus), 0,02 rozmaringlevél (Rosmarinus officinalis L.,
folium).

- Egyéb dsszetevok: 96%-os etanol, tisztitott viz, karamell (E150).
Alkoholtartalom: 40 térfogat %.

Milyen a Nagy Svédcsepp Naturland oldat killeme és mit tartalmaz a csomagolas?
Sargasbarna szint, tiszta, aromas szagu, kesernyés, jellegzetes izii, etanolos (alkoholos) oldat.

100 ml, 250 ml, 500 ml, 4 x 100 ml, 2 x 250 ml oldat barna szind, &tlatszo, lapos, csavarmenetes,
miianyag (PET) flakonban, mtianyag (PE) betétes, z6ld, piros vagy sarga, garanciazaras, fém
kupakkal, dobozban.

1db flakon 1 dobozban (100 ml, 250 ml, 500 ml). 4db 100 ml-es, 2db 250 ml-es flakon egy
dobozban.

Nem feltétlentl mindegyik kiszerelés keril forgalomba.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyartd
NATURLAND Magyarorszag Kft.

1106 Budapest, Csillagvirag u. 8.

Tel.: +36 (1) 431-2000

Fax: +36 (1) 431-2052

E-mail: info@naturland.hu

100 ml OGYI-TN-30/01
250 ml OGYI-TN-30/02
500 ml OGYI-TN-30/03

4 x 100 ml OGYI-TN-30/04
2 x 250 ml OGYI-TN-30/05

A betegtajékoztatd legutobbi felllvizsgalatanak datuma: 2016. oktober



